
ВОЛИНСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ ЛЕСІ УКРАЇНКИ
Приймальна комісія

ПРОТОКОЛ
засідання комісії для розгляду мотиваційних листів

04 серпня 2025 р. м. Луцьк № і?

СЛУХАЛИ: про оцінювання мотиваційних листів, поданих для участі у конкурсному 
відборі на конкурсну пропозицію
____________________Психологія (Практична психологія)_______________________

спеціальності _________________С4 Психологія____________________________
для здобуття першого (бакалаврського) рівня вищої освіти на основі здобутого ступеня 
вищої освіти (освітньо-кваліфікаційного рівня) повної загальної середньої освіти за 
умови однакових показників рейтингування вищого порядку зазначених у пункт 2 розділу 
IX Порядку прийому та Правил прийому.
УХВАЛИЛИ: Встановити черговість до зарахування на конкурсну пропозицію

_________________ Психологія (Практична психологія)__________________________
спеціальності_______________________ С4 Психологія____________________________
відповідно до критеріїв (рівнів) оцінювання для формування рейтингового списку 
вступників:
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2025/29 150,107 Панчук В.В. У
2025/30 150,107 Ліцевич О.І. 1

Голова комісії 

Члени комісії



Ректору
Волинського національного університету 
імені Лесі Українки 
проф. Анатолію ЦЬОСЮ

Мотиваційний лист № 14808818
2025/29

Шановний Анатолію Васильовичу!

Ввертаюся до Вас з проханням розглянути мій мотиваційний лист і прийняти 
позитивне рішення щодо зарахування на навчання до факультету психології 
Волинського національного університету імені Лесі Українки, за спеціальністю С4 
Психологія, освітньою програмою «Практична психологія».
Я, випускниця Лубенського ліцею №5, успішно завершила навчання й здобула повну 
середню освіту. Протягом навчання у школі я цікавилась різними професіями, однак 
найбільше мене зацікавила психологія. Я маю хороші результати із вивчення 
біології, історії, літератури та з інших предметів. Мені завжди було цікаво 
пізнавати людську природу, психологічний та емоційний стан людини, вміння 
керувати емоціями. Неодноразово брала участь в олімпіадах з біології та займала 
призові місця.
Мій інтерес до психології не виник раптово-він поступово формувався завдяки 
глибокому зануренню в літературу, що розкривала внутрішній світ людини. Книги 
стали для мене першими провідниками у світ психічного здоров-’я, міжособистісних 
стосунків і самопізнання.
Особливо вплинули на моє бажання такі праці, як “Вступ до психіатрії та 
психоаналізу” - книга, що допомогла мені краще зрозуміти будову психіки, роль 
підсвідомості і значення психоаналітичного підходу, - та “Для стосунків потрібні 
двоє”, яка відкрила мені важливість взаємності, відповідальності й емоційної 
зрілості в стосунках.
Ці книги не лише поглибили моє розуміння людської природи, а й переконали мене, 
що психологія - це саме той напрям, у якому я хочу розвиватися. Я прагну не 
просто читати про психологію - я хочу вивчати її системно, науково і практично, 
аби у майбутньому допомагати людям краще розуміти себе й інших.

Мені змалечку подобалося допомагати людям, спільно вирішувати важливі проблеми. 
З початком повномасштабної війни я займалася волонтерською діяльністю, збирали 
кошти на ЗСУ.
Ознайомившись з освітньою програмою «Психологія» Волинського національного 

університету імені Лесі Українки, я дуже зацікавилась вивченням актуальних, 
практичних дисциплін, що пропонує навчальна програма. Надіюсь отримати високі 
знання та практичні навички від потужної команди викладачів факультету 
психології. Приваблює можливість додаткового навчання в закордонному 
університеті, оскільки кафедра психології здійснює міжнародну співпрацю із 
Державним університетом ім. Марії Кюрі-Склодовської.
У сьогоднішніх умовах диплом бакалавра із психології дає широкі можливості 

працевлаштування та кар'єрного зросту, тому буду докладати максимальних зусиль, 
сумлінно навчатися щоб здобути омріяну спеціальність.

Дякую за увагу й сподіваюся на позитивний результат розгляду.

З повагою



Голові Приймальної комісії 
Волинського національного університету 
імені Лесі Українки 
проф. Цьосю Анатолію Васильовичу

Мотиваційний лист № 1Б116230
2025/30

Шановний ректоре!
Я, ввертаюся до Вас із великим бажанням вступити до Волинського національного 
університету імені Лесі Українки на спеціальність С4 «Психологія» (Практична 
психологія).
Ще в підліткового віку я почала задумуватись над тим, як влаштований внутрішній 
світ людини, чому ми так реагуємо на події, як впливають емоції на наше життя. 
Мені завжди хотілося не лише розуміти себе, а й навчитися підтримувати інших у 
складні моменти. Саме тому я вирішила обрати психологію як свій професійний 
шлях.
Мене надихає саме практична психологія - та сфера, де фахівець не просто 
аналізує, а реально допомагає людям: підтримує у стресових ситуаціях, сприяє 
особистісному розвитку, допомагає подолати внутрішні труднощі. Вірю, що 
сучасному суспільству потрібні психологи, які не лише мають знання, а й щиро 
хочуть допомагати - і я відчуваю в собі таку потребу.
Мені подобається читати книги - як художні, так і пізнавальні. Читання допомагає 
мені краще розуміти різні погляди, відчуття та переживання, що також формує 
емпатію. Саме це вміння - співпереживати й підтримувати - стало для мене 
важливим у волонтерській діяльності, до якої я неодноразово долучалась. Я брала 
участь у зборах допомоги для ЗСУ, плетінні маскувальних сіток, організації 
благодійних ініціатив у школі. Ці досвіди сформували в мені почуття 
відповідальності за інших, навчили працювати в команді та діяти з добром у 
серці.
Обрала саме Волинський національний університет імені Лесі Українки, бо вірю в 
його якісну підготовку спеціалістів і теплу, дружню атмосферу, яка важлива для 
формування майбутнього психолога. Для мене це не лише навчальний заклад - це 
простір, де я зможу розкрити себе, здобути знання, пройти практичний шлях і в 
майбутньому реалізувати себе в професії, яка мені справді близька.
Дякую за розгляд моєї кандидатури.
З повагою -


